
WIERSZYKI Z GESTAMI - PLANSZE
Na planszach znajduje się 10 znanych wierszyków z gestami. Zabawy z wierszykami uczą nazywania oraz wskazywania części ciała i wprowadzają do tematu stron: lewa-prawa. Dzięki powtarzaniu wierszyków oraz obrazowaniu ich za pomocą gestów, rozwijacie u swoich pociech koordynację ruchowo-słuchową, pamięć, koncentrację, słownictwo. Dzieci starsze mogą samodzielnie czytać wierszyki, dzięki czemu będą kształcić oprócz orientacji w schemacie własnego ciała również poprawność wymowy oraz technikę i tempo czytania. 
                                                                                           Miłej zabawy!
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Pierwszy palec, drugi, trzeci -
tak potrafia liczy¢ dzieci.
Czwarty, piaty palec mam -
widzisz? Umiem liczy¢ sam.
Jeden, dwa, trzy, cztery, piec.
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Rece, nogi
Rece robia: klap, klap, klap.
Nogi tupia: tup, tup, tup.
Tutaj swoja gtowe mam,

a ha brzuszku: bam, bam, bam.
Buzia robi: am, am, am.
Oczy patrza tu i tam.
Tutaj swoje uszy mam
a na nosie sobie gram.
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Policzymy, co sie da
Mam dwie dtonie, tokcie dwa.
Dwa kolana, nogi dwie.
Wszystko pieknie zgadza sie.
Dwoje uszu, oczka dwa,
no i buzie tez sie ma.

A poniewaz buzia je,
chciatbym buzie tez mie¢ dwie.
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Malarze
Ida drogg dwaj malarze.
Beda malarze malowac twarze.
Nosy w piegi, czota w paski,
a na policzkach dwa obrazki.
A na brodzie okulary.
Nie do wiary, nie do wiary!
Po co brodzie okulary?
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Pokaz Jasiu, gdzie masz oko,
gdzie masz ucho, a gdzie nos,
gdzie masz reke, gdzie masz noge,
gdzie na gtowie rosnie wios.
Daj mi reke,
tupnij noga,
kiwnij gtowa: tak i nie.
Klasnij w rece.

Hop do gory!

Razem pobawimy sie.
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MASAZYK DLA NOG (M.Bogdanowicz)
Pomasuje prawa noge,
Zeby poszta w dtuga droge,
nakremuje lewg noge,
Twoja matg prawa nézke,
wnet potoze na poduszke.
A dla twojej lewej nozki,
mam masazyk na paluszki.
Pomasuje te paluszki
u Twej matej lewej nozki.
Prawa nézka tez je ma.
Kto je pomasuje? Ja!
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Mam serduszko do kochania,
gtéwke do myslenia
mate nézki do biegania
buzke do jedzenia.
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Gimnastyka to podstawa
dla nas dzieci dobra sprawa.
Rece w gore, w przéd i w bok,
skton do przodu, przysiad, skok.
Marsz do kota, gra muzyka
i skonczona gimnastyka.
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Kotko mate, kétko duze,
gtowa prosto, rece w gorze.
Rece w prawo, rece w lewo,

tak sie chwieje wielkie drzewo.
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Lata osa koto nosa.
Lata mucha koto ucha.
Lata pszczota koto czota.
Leca wazki koto paszki.
Lata bak koto rak.
Leci bak ttusciutki do brodki.
Chodza mréwki koto gtéwki.
Pefza gasieniczka dokota policzka.




